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Dobrodosli na vrtu participacije v sklopu ukrepa
aktivnosti udejstvovanja mladih programa
Erasmus+: Mladina, kjer se lahko ucite in razvijate
svoje zamisli na podrocju participacije.

Ta priloZnost Erasmus+ podpira aktivnosti izven formalnega izobraZevanja in
usposabljanja, ki podpirajo, spodbujajo in omogocajo participacijo mladih v
demokrati€énem Zivljenju na lokalni, regionalni in evropski ravni.

Zahvaljujemo se vam, da ste si vzeli ¢as za razmislek o tej temi in implementacijo
vaSe zamisli! Med delom z gradivom vas vabimo, da o njem razmislite sami in v
dialogu z drugimi, ga pobarvate, vanj zabeleZite svoje opombe ali pa ga
uporabite na drug poljuben nacin.

Upamo, da bo z njim vas projekt zacvetel!
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Vec informacij

Zaradi raznolikosti projektov, kontekstov in bralcev nekateri deli gradiva morda ne
bodo ustrezni za vas ali pa jih boste morali prilagoditi svojemu kontekstu. Vabimo

vas, da to storite!

SALTO Erasmus+ %%

PARTICIPATION & Enriching lives, opening minds.
INFORMATION %

REPUBLIC OF ESTONIA ] 2 T
EDUCATION AND YOUTH BoARD 4

Projekt financira Evropska unija. IzraZzena stalis¢a in mnenja so zgolj stalis¢a avtorja(-ev) in ne odrazajo
nujno stalis¢ Evropske unije ali Evropske izvajalske agencije za izobrazevanje in kulturo (EACEA). Zanje ne
odgovarja niti Evropska unija niti agencija EACEA.
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Dobrodosli na naSem vrtu rastoce demokraticne participacije!

\ \ / L) ] eoe ] y
_ﬁ_ Kakovostna partICIpaCIJa mladih Sledite vprasanjem, zberite semena in si zabeleZite zamisli za svoj projekt. ,/-{.l

b 3

Participacija mladih temelji na nacelu, da
je mladim treba zagotoviti pravico,
sredstva, prostor, priloZnost in, kjer je
potrebno, podporo za svobodno izrazanje
njihovih mnenj, za prispevanje in
vplivanje na druzbene odlocitve glede
vprasanij, ki jih zadevajo, in za aktivho
sodelovanje v demokrati¢nem in
drzavljanskem Zivljenju naSih skupnosti.
(Strategija participacije mladih)
Gre za proces deljenja moci odlocanja z

mladimi.
b b

Zacnite pri koreninah
svojega projekta. VpraSajte
se ...

V katerih POTREBAH je
zakoreninjen vas projekt?

Kaj je njegov CILJ?

Participacija Mlade podprite pri usvajanju ves€in, potrebnih za Vas projekt se lahko osredotoci na
mladih v vasem * sodelovanje v demokrati¢nem Zivljenju. GLAS (mladi izrazijo svoje potrebe

. nosilcem odlocanja in jih spodbudijo k
projektu spremembam), na AKCIJO (mladi
spodbudijo spremembe z individualnimi

* Aktivno jih vkljucite v vse faze projekta in sprejemanje
Kako lahko vas \f Ustvarite prostor, v katerem so glasovi mladih sli$ani in in/ali skupnimi dejanji) ali na OBOJE.
Q

razliénih odlocitev.

projekt PODPRE njihove potrebe upostevane. '
participacijo .
mladih?

Ustvarite prostor za dialog z nosilci odlo€anja.

®
Omogocite razvoj kompetenc 0 e
odlocevalcev in jim pokaZite, kako
implementirajo procese participacije
e mladih v svoje kontekste.
Razmislite o teh predlogih za
e a kakovostno participacijo.

Kako bi bili lahko videti /'

S /
I as v vaSem projektu? ]
Po premisleku pobarvajte semena in jim
N dovolite, da vzklijejo v vas projekt. e
Participacija je
prostovoljna
- . (sodelujoci se
Prostori in okolja

zanjo odlocijo )
Semena so posajena.

blik i tako, f -
- ORI W1 NE sami). Iskreno dobrodosli . -
Gredica je zalita.

o 0 da mlade spodbujajo in cenjeni so vsi
“ PY \ Potrebe mladih lahko < @ mladi.J Participacija raste.

.
Parti C\Qe

KakSne SPREMEMBE v vaSem
okolju Zelite vi in mladi?

o

spoznate na razli¢ne sodelovanju. @) Ali lahko
nacine: : opredelite ?
s Delovne metode so Zberite @ Izbrani pristop NIZ«MEN vasega /_/.I
egi‘jé Vprasajte jih! prilagojene semena participacije orojekta? ga =
In prisluhnite niihovim raznolikim nac¢inom . e e ustreza realnostim °
‘ P ) sodelovanja mladih. partLCIpac._:lje miadih.
potrebam. za vas projekt
!‘, Organizirajte delavnico Q @)
@ zapogovor o zamislih. Mladi sami izbirajo in © mfﬁécke"!ﬁlﬁ,e,o .
N> Ustvarite anketo o njihovih ~ ©dlocajoo e - e jektu.
) trebah in/ali it vprasanjih, ki se jim  Mladi imajo razli¢ne
. P .av el I 2 D 2iliee (| zdijo relevantna in priloZnosti za
obstojece raziskave. pomembna. sodelovanje in

rispevanje.
«»*  Moznosti je neskon¢no. " .

&

@® Za podrobne informacije glejte poglavje "Aktivnosti udejstvovanja mladih" v Vodniku po programu Erasmus+ za leto 2026.
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WY Tehnicni vidiki

W’ Cilji ukrepa

'@ Ustvarjati priloznosti za aktivno ucenje in
sodelovanje v civilni druZbi (njihova mnenja in
potrebe so sliSani in upostevani).

Razvijati strukture, mehanize in pristope za

E participacijo, zagotavljanje prostora, podpore in
sredstev, s katerimi bodo lahko mladi
prispevali k odlo€itvam, ki jih zadevajo, in
nanje vplivali.

“ . .
& Trajanje

3 24

3-24 mesecev

i@ Ciljna skupina

{"» Mladi, starosti
13-30 let

¥ Odlocevalci

Kdo se lahko prijavi?

@ Neformalna skupina mladih

Skupina mladih, v kateri so najmanj Stirje
stari od 13 do 30 let, vsi pa Zivijo v isti
drZavi (ena oseba mora biti stara najmanyj
18 let)

@ Neprofitne organizacije

@ Javni organi

... in drugi

Na vrtu participacije morajo biti za rast izpolnjene //'
nekatere osnovne potrebe. Spoznajte jih spodaj. ,9."

Q Kraj

Lokalno:

participacija in ustvarjanje na licu mesta.

0@ Mednarodno:

izvajanje mednarodnega projekta, ko
sodelujete s tujim partnerjem ali med
obiskom evropskih institucij.

B8 Oblike aktivnosti

'V Dogodek brez mobilnosti

Lokalni dogodek v Zivo s SirSim obcinstvom
mladih in/ali odlo€evalci, ki se od drugih
projektnih aktivnosti razlikuje po velikosti/vsebini/
udeleZencih

@ proraéun - podpora za dogodke na
udeleZenca na dogodek

V% Mobilnost

Mladi morajo potovati na dolo¢eno mesto, bodisi
v domaci drzavi ali v drzavi partnerske
organizacije, ali v evropsko institucijo

@ proracun - mobilnosti

V% Dogodek z mobilnostmi
Dogodek v Zivo, ki zahteva potovanje udeleZencev
in je namenjen SirSemu ob¢instvu

@ proraéun - zdruzena finan¢na podpora za
dogodke in mobilnosti

V% Druge aktivnosti

V Zivo ali spletno, namenjene samo osrednji
skupini ali SirSemu obcinstvu

@ proraéun - vodenje projekta

@ Za podrobne informacije glejte poglavje "Aktivnosti udejstvovanja mladih" v Vodniku po programu Erasmus+ za leto 2026.

> - TS
e‘ Proracun :\: financiranja: 60.000 €

Vodenje projekta

Npr. projektni sestanki, aktivnosti, odnosi z
javnostmi, evalvacija

74 € /137 €/ 241 € na dan*

Stroski
inStruiranja
@ Zapodporo mladih, kjer jo potrebujejo

@ Eden ali ve¢ in3truktorjev

*odvisno od drzave

Podpora za vkljucevanje
Za udeleZence z manj priloZznostmi in
spremljevalne osebe

@ Na osnovi dejanskih strodkov

Za organizacije

125 € na osebo

@ Samo za mobilnosti in na osnovi Stevila
udeleZencev z manj priloZznostmi

Mobilnosti

Dnevi potovanja - odvisno od razdalje
Individualna podpora - odvisno od drzave

Izredni stroski - 80-100 %
npr. vizum, cepljenja itd.

Podpora za dogodke

Dogodek v Zivo s posamezniki, ki niso €lani
projektne ekipe
npr. konference, razprave, pogovori

@ Prioritete in cilji

Pobarvajte kapljice, ki
predstavljajo vaSe priroritete!

Erasmus+: Prednostna
podrocja programa:

Razmislite, kako lahko prednostna podrocja
programa Erasmus+ medsebojno povezete
in jih implementirate v projekt - bodisi kot
teme in/ali kot proces (izvedena okolju
prijazno, vklju€ujoce, digitalno in v duhu
participacije).

Kako bi bilo lahko to videti v vaSem
projektu?

O UdeleZba v demokrati¢nem Zivljenju,
skupne vrednote in drzavljansko
udejstvovanje

O Vklju€evanje in raznolikost

O Okolje in boj proti podnebnim
spremembam

O Digitalna preobrazba

N7
Evropski cilji mladih: "

O Povezati EU z mladimi

O Enakost vseh spolov

Vklju€ujoce druzbe

Informacije in konstruktivni dialog
Mentalno zdravje in dobro pocutje
Korak naprej za podeZelsko mladino
Kakovost zaposlitve za vse
Kakovostno ucenje

Prostor in participacija za vse

cCocoococococC

Trajnostna zelena Evropa
O Mladinske organizacije in evropski
programi

Kaj Zelite s tem projektom
doseci?
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Medtem ko vas projekt participacije raste, se ozrite naokoli
in poiscite navdih v primerih moZnih aktivnosti.
Ne pozabite: obstaja jih Se veliko vec!

o v
{*‘.\,‘ Primeri moznih aktivnosti

q‘v Vklju€ujoéa
¥ » demokracija

1.primer

Mladi z u¢nimi teZzavami in brez njih se
zberejo v projektu, osredoto¢enem na
demokracijo.

UdeleZenci se ucijo razli¢nih nacinov
sodelovanja v procesih odlocanja,
spoznavajo diskriminatorne ovire in
odkrivajo vklju€ujoca orodja za digitalno
participacijo.

V celotnem projektu sodelujejo pri
odlo€anju (npr. o temah, logistiki in
komunikaciji). Nato se na dogodku z
lokalnimi in nacionalnimi odlo€evalci
zavzamejo za bolj vklju€ujoce in dostopne
sisteme na razli¢nih podrogjih, kot so
participativno prorac¢unsko nacrtovanje,
volitve in razprave o javnih politikah.

U
‘. Ozavescanje o
Ve

miroljubnem aktivizmu

v‘v Sodelovanje

‘,b odlocevalcev z mladimi

2.primer

Politiki v lokalni ob€ini prisluhnejo mladim v svojem
okolju glede moznih izboljSav v domacem kraju. Pri
tem organizirajo projekt, v sklopu katerega razli¢ni
oddel¢ni uradniki in strokovnjaki pois¢ejo nacine,

na katere bi lahko zamisli mladih uresnicili v svoji
praksi, pri cemer mladi sodelujejo kot mentorji.

Odlocevalci mlade iz lokalne skupnosti povabijo k
organizaciji simulacije regionalnega parlamenta.
Pred tem jim ponudijo razli€ne delavnice, npr.
debatno usposabljanje za mlade. Med simulacijo
prisluhnejo zamislim mladih in se z njimi
pogovorijo o njihovi morebitni implementaciji.

Po simulaciji mladim podajo povratne informacije o
tem, katere zamisli so bile v kraju uresni€ene in na
kaksen nacin. Nato vsaj enkrat letno izvedejo
nadaljnje spremljanje te aktivnosti.

3.primer | @

Povezovanje
skozi umetnost

4.primer

almin . v » N
& Primer splosne Easovnice

Opredelitev Prijavni rok ZACETEK Evalvacija Oddaja
potreb ciljne - februar PROJEKTA aktivnosti + porocila
skupine - oktober ; Sirjenje
Priprava
rezultatov

H—*—.—'—o—o—o—o—o—o—o—o—‘—‘ - -

Revizija Implementacija
Razvoj projekta s strani aktivnosti/
projektne nacionalnih svetovanje Kon¢no
ideje agencij, podpis KONEC placilo
v sodelovanju pogodbe, AL (20 %)
z mladimi predfinanciranje

Kolikor potrebujete § 3 meseci (2 meseca ] 2 meseca)

* Vase delo pred oddajovioge [l DeloNA @ Va3 projekt

* DOGODEK BREZ MOBILNOSTI

A Vase porotilo

Q
°
* DOGODEK Z MOBILNOSTMI

V tem transnacionalnem projektu aktivnosti
udejstvovanja mladih sta dve organizaciji iz razli¢nih
drZav prepoznali potrebo mladih po uveljavljanju
njihove pravice do demokrati¢ne participacije skozi
proteste.

V projektu potekata dve mobilnosti v dveh
partnerskih drzavah. V okviru mobilnosti potekajo
delavnice, npr. o miroljubnem aktivizmu in o pomenu
protestov za demokrati¢no participacijo. Poleg tega
potekajo Studijski obiski aktivisti¢nih skupin na tem
obmocdju, da bi razumeli nacionalne realnosti.
Spoznajo tudi, kako protesti vplivajo na procese
odlocanja.

Med izvajanjem projekta lahko Studenti razpravljajo o
temah, o katerih Zelijo ozavescati. Zaklju¢ni dogodki
projekta so miroljubni protesti v obeh drzavah.

UmetniSka gimnazija Zeli zbliZati nosilce
odlocanja in mlade. Mladi poslance
povabijo na vzajemno portretiranje v
umetniski atelje.

Med risanjem razpravljajo o umetnosti
in politiki. Kasneje v stavbi parlamenta
organizirajo razstavo, na kateri so
prikazani vsi portreti.

Razstavi sledi panelna razprava o izzivih,
s katerimi se soocajo dijaki. Poslanci
prisluhnejo izzivom, dijakom podajo
povratne informacije ter se pogovorijo o
izzivih in nacinih za njihovo premostitev.

... in Stevilne druge mozZne aktivnosti

Aktivnosti v Zivo za SirSo ciljno skupino
mladih in/ali odlocevalce. To so
E predvsem kratki in lokalni dogodki,
ki ne vkljucujejo stroskov potovanja
ali nastanitve.

n) MOBILNOST

Mobilnost je lahko npr. lokalni
Studijski obisk nacionalnega
odlocevalca ali €ezmejno

Aktvnosti v Zivo za SirSo ciljno
skupino mladih in/ali odlocevalce.
To so daljsi dogodki, ki vkljucujejo
znatne stroske potovanja in
nastanitve udeleZencev.

& DRUGE AKTIVNOSTI

Mesecna podpora za vodenje
projekta lahko zajema spletne
aktivnosti, kampanje, razstave,

Prijavitelji morajo
izbrati trajanje

in obseg vsake
aktivnosti glede na
potrebe projekta
in pricakovane

dosezke. srecanje z odlocevalci v raziskave, gradiva, povezana z

institucijah EU. mladinsko participacijo, ali kar koli
A® je potrebno za izvedbo projekta.
on

V sklopu enega projekta
je mogoce zdruZziti vec
dogodkov, mobilnosti
ali drugih aktivnosti.

@ Za podrobne informacije glejte poglavje "Aktivnosti udejstvovanja mladih" v Vodniku po programu Erasmus+ za leto 2026.
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> Nasveti

v Nasveti za vaso

Nasveti za

(&

Ob zakljucku dela na vaSem vrtu participacije si oglejte Se nekaj
koristnih nasvetov ljudi z izkuSnjami na podro¢ju aktivnosti
udejstvovanja mladih, ki bodo vas projekt

kakor soncni Zarki privabili h konénemu razcvetu.

f. Pogovor

= prijavno viogo

amin 2 .
@& Casovnica

Pomembno je na€rtovati vse faze projekta.
V &asovnico vkljucite pripravo, izvedbo in
nadaljnje spremljanje, pa tudi razmislek in
razSirjanje rezultatov skozi celoten projekt.

fa InStruiranje

InStruktor je zunanja oseba, ki mlade
usmerja in jih podpira skozi celoten projekt,
pri Cemer se osredotoca na izboljSanje
ucnega procesa in podporo pri
prepoznavanju ucnih izidov.

¢ Proracun

Moznosti financiranja podpirajo predvsem
aktivnosti v Zivo, vendar pa je participacija
mogoca tudi spletno. Razis¢ite moznosti za
vkljucitev digitalne participacije v projekt.

- Aktivnosti in proracun nacrtujte na podlagi

razpoloZljivih sredstev.

a Vodenje

Posvetujte se s svojo nacionalno agencijo
(Ce je mogoce, se udeleZite usposabljanj).

: Za pisanje projektov uporabljajte orodja za

vodenje projektov, npr. SMART.

- Uporabljajte Youthpass, ki je instrument za

priznavanje in dokumentiranje u¢nih izidov v
okviru projektov Erasmus+.

Aktivnosti vklju€evanja mladih (Erasmus+ KA154)

vklju€evanje mladih

: Mlade vkljucite Ze na samem zacetku.

: Nacrtujte sestanek za oblikovanje

zamisli, na katerem mlade
povprasajte o njihovih potrebah.

se- Upostevajte, da lahko mladiv

demokraciji sodelujejo na razlicne
nacine (npr. skozi volitve, proteste,
razprave z odlocevalci, politi¢tna
druzbena omrezja).

. Ne pozabite, da lahko mladi svoja

mnenja izraZajo na zelo razlicne
nacine (npr. anonimno, pisno, v
razpravah, digitalno, v intervjujih).
Uporabite participativhe metode, ki
ustrezajo potrebam mladih in
njihovim realnostim.

. Mladim zagotovite prostor za

razmislek in izmenjavo zamisli za
projekt.

o> Pri nacrtovanju obiska institucije EU

vkljucite participativne elemente.
UdeleZence pripravite na obisk in
srecanje z nosilci odlo¢anja.

e,

~

Tu si lahko
ogledate

primere -\-
projektov ‘

""Ne pozabite se
zabavati! Participacija je

lahko zanimiva in
zabavna za vse."

*

€®» Ostanite pozorni

o spremembah

Razmislite, kako boste svoj projekt delili z drugimi,
da bo kar najbolj u¢inkovit.

>o- Analizirajte trenutno stanje v vasi organizaciji,

skupnosti ali regiji. Kaj je treba spremeniti
ali izboljsati?

: Tezave iSCite poglobljeno, izogibajte se

neutemeljenim sklepom.

ot NE )/oljoje Yeliko AL P o 16 Ko mlade povabite k izrazanju zamisli, jim
vklj'tfcevatl‘druge mladein strokovnjake na zagotovite ustrezne povratne informacije in
fiazlicne nacine. razmislite, kako se lahko Ze odzovete na njihove
. . potrebe.
-8: Ne pozabite: program Erasmus+: Mladina se
osredotota r.1a neformalno “‘?“Je' % Ne pozabite na stalno prilagajanje in vrednotenje
Pomembno je, da je sodelovanje projekta.
prostovoljno in izven sklopa rednega
formalnega izobraZzevalnega programa.
o= Razmislite o povezovanju z drugimi * PEOJEkt m”ZgOIJ
' prednostnimi podro¢ji programa Erasmus+ vase delo.
(vklju€evanje in raznolikost, trajnostnost in
digitalizacija).
et Ne pozabite, da je to del programa uéne w Vkljui:'ite vse
mobilnosti. UpoStevajte osebne razvojne cilje
in ucenje sodelujocih oseb. 8¢ Ne pozabite, da mora biti projekt dostopen vsem.
) Podpora je na voljo, ¢e jo potrebujete.
-8 Ucite se od drugih in sodelujte z drugimi

organizacijami in projekti.

*

"Za pripravo namenite vec
¢asa, kot mislite, da ga

potrebujete. Dejansko ga
boste potrebovali vec."

- Zaprosite za dodatna sredstva za vkljucevanje

mladih z manj priloZnostmi.

- Zagotovite dostopnost in vkljucevanje; z

upostevanjem razli€nih potreb (npr. jezik,
invalidnost, dostop s podeZelja) poskrbite, da se vsi
potencialni udeleZenci pocutijo dobrodosle in
podprte, kar poveca celostni vpliv in uspeh projekta.

- Nikoli ne pozabite, da ima vsakdo lastno realnost.
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https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/?page=1&sort=&domain=eplus2021&view=list&map=false&level2=ka1%3A+learning+mobility+of+individuals__31046220%3B43353406&level3=ka154-you%3A+youth+participation+activities__43223919&searchType=projects
https://www.youthpass.eu/
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/?page=1&sort=&domain=eplus2021&view=list&map=false&level2=ka1%3A+learning+mobility+of+individuals__31046220%3B43353406&level3=ka154-you%3A+youth+participation+activities__43223919&searchType=projects
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/?page=1&sort=&domain=eplus2021&view=list&map=false&level2=ka1%3A+learning+mobility+of+individuals__31046220%3B43353406&level3=ka154-you%3A+youth+participation+activities__43223919&searchType=projects
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/?page=1&sort=&domain=eplus2021&view=list&map=false&level2=ka1%3A+learning+mobility+of+individuals__31046220%3B43353406&level3=ka154-you%3A+youth+participation+activities__43223919&searchType=projects
https://erasmus-plus.ec.europa.eu/projects/search/?page=1&sort=&domain=eplus2021&view=list&map=false&level2=ka1%3A+learning+mobility+of+individuals__31046220%3B43353406&level3=ka154-you%3A+youth+participation+activities__43223919&searchType=projects

Q
‘ Vef informaCij Kaj je namen \
vaSega projekta? e

R N Kako veste/boste

'/_{.| Pripravite svoj vrt participacije izvedeli, kaj potrebujejo
drugi mladi?

Ime vasega projekta:

v
x ' Va
Uporabite Preberite Kako bodo udelezZenci

druge vodnik po vaSega projekta sodelovali pri Kako lahko mladi smiselno
razpoloZljive progr.

vire sprejemanju odlocitev v njem? sodelujejo v organizaciji
Pove¥ite se z celotnega projekta?
vaso
nacionalno
pisarno Poiscite

Erasmus+ navdih pri
drugih N
projektih .

* Katere aktivnosti bodo podpirale namene
vasega projekta in kako?

K
Povezite se z \
vaso
nacionalno
agencijo

Kako se vas projekt odziva
na prednostna podro¢ja
programa Erasmus+ in
evropske cilje mladih?

Q 0%
Kaksna bo ¢asovnica

www.linktr.ee/YouthParticipationActivities vasega projekta?
N . =% Kako boste ¢asovno

Oglejte si sklop virov za dodatno podporo - - q

pri oddaji vloge za projekt in njegovi nacrtovali vse

implementaciji. pomembne faze?

Kako boste projekt redno
vrednotili in posodabljali v
sodelovanju z udeleZzenci?

Projekt financira Evropska unija. Izrazena stali$¢a in mnenja so zgolj stali$¢a avtorja(-ev) in ne odrazajo nujno stalis¢ Evropske unije ali Evropske izvajalske agencije za
izobrazevanje in kulturo (EACEA). Zanje ne odgovarja niti Evropska unija niti agencija EACEA.
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